附件1

管理学院心理健康教育四级工作网络职责

1.学院心理健康辅导站

学院学生心理健康辅导站，具体落实本学院学生心理健康教育与辅导工作。

2.心理健康辅导员的主要职责是：
　　（1）在学院党总支领导下，做好大学生心理健康教育宣传工作。根据学院的具体情况制定工作计划，策划本院学生心理健康教育活动。

（2）深入学生，了解学生心理健康状况及心理发展水平，注意发现和协助解决个别学生的心理问题。
　　（3）协助收集学生资料，及时向学院领导反映学生的各种心理异常现象，及时推介有心理困惑的学生到校大学生心理咨询中心或正规的心理门诊接受心理咨询，协助专业人员做好有严重心理问题的学生的心理治疗跟踪工作。
　　（4）支持学生建立心理健康互助组织，指导各班级心理健康宣传员和宿舍心理健康信息员开展工作，指导学生开展各种有利于学生身心健康的讲座及团体活动。
　　（5）定期分析大学生的心理特点，积极开展大学生心理健康教育工作的研究。

3.班级心理健康宣传员
      各班级设立心理健康宣传员，在学院心理辅导站的指导下，负责做好班级学生的心理健康知识宣传工作。每个班级设1-2名心理健康宣传员。

班级心理健康宣传员主要的职责：

（1）学习、宣传大学生心理健康知识，积极开展班级心理健康教育宣传活动。
　　（2）宣传介绍学校心理健康教育工作及相关机构情况。

（3）关注本班学生心理状况，积极开展朋辈辅导活动，组织本班学生参加心理健康活动。

（4）深入观察本班学生心理动态，发现异常情况主动提供帮助，并及时报告院部心理辅导站老师或辅导员，或转介到校大学生心理咨询中心寻求帮助。

（5）协助学校大学生心理咨询中心和学院心理健康辅导员做好心理健康宣传、普查和问卷调查等工作。

4.宿舍心理健康信息员

在每个学生宿舍中指定专门的学生担任心理健康信息员，其主要工作职责是：营造良好的宿舍氛围，发现有异常情况及时上报给学院心理健康辅导员，协助班级心理健康宣传员和学院心理健康辅导员做好心理健康教育的宣传、普查和问卷调查工作。

